
Catalogue des outils



     Les tips by Avenir Santé

Cette collection de flyers au format carte postale reprends des informations claires et vérifiées
sur différents produits et thèmes.
Colorées et concises ces cartes sont très appréciées du public.

Format : cartes postales cartonnées à bords ronds - 10.5 x 14.8 cm 

100 57 €
0.57€/unité

500
110 €

0.22€/unité

250 85 €
0.34€/unité

1 000 150 €
0.15€/unité

Tarifs :

Le tarif dégressif vaut pour les flyers d'une même thématique.













Psycho’réglette 

Sexo’réglette 

          Les réglettes
Les réglettes sont des outils très ludiques et pratiques. Elles donnent des informations clés sur un
format de poche qui peut tenir dans un portefeuille. Format : cartes de visites en 3 volets
Objectifs : L’alcoo’réglette permet d’estimer son alcoolémie en fonction de son poids, son genre,
et le nombre de verres d’alcool ingérés. La réglette est complétée avec divers conseils et
informations de prévention sur la consommation d’alcool.
La Psycho’réglette s’adresse à un public consommateur de produits psychoactifs illicites, et qui
est potentiellement en situation de polyconsommation (plusieurs produits consommés en même
temps). Elle vise à informer des interactions et des risques entre les différents produits
psychoactifs s’ils sont consommés ensemble. 
La Sexo’réglette est centrée sur la question des IST (Infections Sexuellement Transmissibles), elle
informe sur les modes de contamination de chacune en fonction des pratiques. Diverses
informations et conseils (consentement, dépistage, etc) complètent l’outil. 

Tarifs : Alcoo’réglette : 1€ l’unité
Psycho’réglette : 1€ l’unité
Sexo’réglette : 1€ l’unité
+ Frais de port

Alcoo’réglette



       Safe Party - L’escape Game

Format : pochon transportable 
Le kit contient : les cartes, les règles du jeu, un éthylotest et une réglette alcool. Pour compléter,
les fichiers PDF réponses aux énigmes et guide animateur sont envoyé par mail.

Tarif :
35€ l’unité + Frais de port

“Safe Party, l’escape game pour une soirée responsable” est un jeu coopératif dans lequel les
joueurs doivent résoudre des énigmes en un temps imparti (45 minutes) pour remplir leur mission :
aider Gaby à passer une soirée en toute responsabilité et renrer en forme pour son examen le
lendemain). L’objectif de cet outil d’animation est de faire de la prévention à un public jeune, de
manière ludique et interactive, sur les thématiques de l’alcool, de la sécurité routière et
violences sexistes et sexuelles.



       Deviens incollable

Tarif : 25€ l’unité + Frais de port

Collection de jeux sous forme de quiz sur différentes thématiques.
Le nombre de questions varient d’un jeu à l’autre. 
Sur le recto de la carte une question, et sur le verso la réponse, ainsi que des questions de
relance pour aller plus loin.

Ces outils permettent de questionner le public sur leur connaissance, d’initier des débats dans un
groupe, mais aussi de les sensibiliser et de les questionner sur leurs pratiques.

Format : cartes de 5.4 x 15.5cm reliées par un anneau

Incollable Tabac : 25 questions
Incollable Produits dérivés du tabac : 15 questions
Incollable Alcool : 18 questions
Incollable Cannabis : 18 questions
Incollable Produits Psychoactifs : 24 questions
Incollable Vie affective et sexuelle : 17 questions
Incollable Audition : 16 questions



Spécial protoxyde d’azote

Collection d’outils sur le protoxyde d’azote afin d’informer et sensibiliser le public consommateur,
notamment les jeunes. 

On retrouve un jeu “Deviens incollable”, cet outil permet de questionner le public sur leur
connaissance, d’initier des débats dans un groupe, mais aussi de les sensibiliser et de les
questionner sur leurs pratiques.
Un livret d’information sur le produit à destination des encadrants, éducateurs, a également été
édité par l’association.
Enfin, une affiche qui reprend le cadre légal, les risques et les ressources pour parler de sa
consommation.

Tarif :
Incollable Protoxyde d’azote : 18 questions
Format : cartes de 5.4 x 15.5cm reliées par un anneau : 25€ l’unité
Livret A5 de 16 pages : 8€ l’unité
Affiches A3 : 1€50 l’unité

Le tips est également disponible (page 3 du catalogue)



      Les cartes Poké’drogues

Tarif :
25€ l’unité + Frais de port

Les Pokés’drogues sont des cartes, chacune d’entre elles représente une substance psychoactive
sous forme de créature imaginaire. Elles sont rangées par catégories : Pokés’stimulants,
Pokés’perturbateurs et Poké’dépresseurs. 

L’objectif est de mieux faire connaître les différentes substances psychoactives, leurs effets
recherchés, leurs effets secondaires, les usages à risque (notamment les mélanges à éviter), ainsi
que les conseils de réduction des risques, les possibilités de dépistage et les structures de soins
disponibles. Cet outil permet également d’amener le public à réfléchir sur ses propres
consommations et à engager une démarche de prévention ou de questionnement personnel.

Le jeu comprend 27 cartes format A5, dont 22 cartes produits, 3 cartes catégorie de produits et 2
cartes ressources



      BD du consentement

Cet outil permet d’aborder les différents types de violences existantes et la notion de
consentement. Il permet de travailler sur la représentation des violences sexistes et sexuelles et
de venir débanaliser certaines situations.
Sur chaque planche/situation, les joueurs doivent identifier s’il s’agit d’une situation de violence
ou non, et si c’est une violence indiquer de quel type de violence il s’agit (définition dans la loi). 
 Les réponses possibles sont : drague – harcèlement sexuel - agression sexuelle – viol – soumission
chimique – on en discute.

ATTENTION : cet outil traite d’une thématique difficile, et évoque des situations de graves violences. Les participant·es
doivent être prévenu·es en amont de cet aspect, doivent pouvoir s’extraire de l’animation à tout moment, et
l’animateur·ice doit être vigilant à leur bien-être.

Tarif :
40€ l’unité + Frais de port



     Deviens pro du consentement 

Cet outil informe sur les différents types de violences existantes et débanalise certaines situations
de la vie quotidienne. 
Les joueurs lisent les situations et doivent identifier si c’est une violence, et si oui de quelle
violence il s’agit (outrage sexiste, injure publique sexiste, exhibition sexuelle, harcèlement sexuel,
agression sexuelle, viol ou simplement de la drague), et le type d’infraction qui la caractérise.
Le jeu est composé de 14 cartes situations et de 7 cartes réponses

ATTENTION : cet outil traite d’une thématique difficile, et évoque des situations de graves violences. Les participant·es
doivent être prévenu·es en amont de cet aspect, doivent pouvoir s’extraire de l’animation à tout moment, et
l’animateur·ice doit être vigilant à leur bien-être.

Tarif :
15€ l’unité + Frais de port



      Domino parlant

Cet outil permet d’aborder les différents types de violences qui existent et des statistiques
actuelles en France, à travers différentes enquêtes.
Le but est de pouvoir se rendre compte de l’omniprésence de ces violences, de discuter et
débattre sur certaines idées reçues.

Principe de jeu du domino : il faut relier le domino chiffre avec la phrase statistique qui
correspond et tracer ainsi un chemin qui se rejoint (forme de rectangle).
Les participant.es lisent l’ensemble des situations et des pourcentages, ils vont ensuite associer les
différentes valeurs avec les différentes situations. Pour les aider, les dominos ont été séparés en 3
couleurs, ils doivent obtenir un rectangle. Une fois terminé, on vérifie les réponses, c’est l’occasion
d’échanger sur la possible difficulté à associer les chiffres aux situations, aux valeurs qui peuvent
interloquer etc. C’est le moment de créer du débat et des échanges.

Le jeu comporte 10 cartes dominos et une fiche ressource.

ATTENTION : cet outil traite d’une thématique difficile, et évoque des situations de graves violences. Les participant·es
doivent être prévenu·es en amont de cet aspect, doivent pouvoir s’extraire de l’animation à tout moment, et
l’animateur·ice doit être vigilant à leur bien-être.

Tarif :
15€ l’unité + Frais de port



       Le dé des 5D

Le but du jeu est de s’entraîner à désamorcer une situation de violence dans l’espace public en
utilisant un des 5 D de la méthode des 5D (Distraire, Déléguer, Diriger, Documenter, Dialoguer).
Pour cela, les personnes doivent lancer deux dés qui détermineront la situation (6 au total) et le «
D » utilisé (5 + 1 face joker).
Le dé chiffré : renvoie à une situation écrite.
Le dé 5D : renvoie à un D (une méthode) en particulier. Une face joker = la personne qui joue
choisit quel D elle veut utiliser.
Avec le tirage des deux dés, la personne obtient une situation spécifique et la méthode spécifique
avec laquelle elle doit y réagir (parmi les 5D) : elle décrit ensuite comment elle agirait à cette
situation selon cette méthode.

Le jeu comporte six cartes, un plateau de jeu, 2 dés et une fiche ressource

ATTENTION : cet outil traite d’une thématique difficile, et évoque des situations de graves violences. Les participant·es
doivent être prévenu·es en amont de cet aspect, doivent pouvoir s’extraire de l’animation à tout moment, et
l’animateur·ice doit être vigilant à leur bien-être.

Tarif :
15€ l’unité + Frais de port



Pour chaque outil, une fois la quantité choisie, vous pouvez demander la composition de
votre choix parmi les visuels disponibles. Pour des quantités supérieures, nous contacter
directement. 

10 affiches : 10€
25 affiches : 15€
50 affiches : 30€

100 stickers : 40€
250 stickers : 75€
500 stickers : 150€

25 éventails : 25€
100 éventails : 80€
250 éventails : 160€

+ Frais de port

        Supports de communication VSS

Affiches A3 et stickers à message afin de sensibiliser aux violences sexuelles et sexistes (VSS).
Le QRcode renvoi vers notre page ressource “Consentement et VSS : Les ressources” 

Tarifs :

80x80mm

éventails

https://www.avenir-sante.com/actualites/consentement-vss-les-ressources/


Pour passer commande

Nous écrire à lily@avenir-sante.com.

Merci de préciser : 
Nom et prénom
Adresse mail et numéro de téléphone
Votre structure :
Numéro de Siret :
Adresse de livraison
Adresse de facturation

Ainsi que les éléments de votre commande :
Type d’outils (selon les dénominations utilisés dans le bon de commande) et quantité souhaité
pour chaque type. 

Après réception de votre mail, un devis incluant les frais de port vous sera transmis pour
validation. 

Nous nous réservons la possibilité de ne pas répondre favorablement à une commande si les
quantités demandés sont insuffisantes (flyers, stickers, affiches).



www.avenir-sante.com

info@avenir-sante.Com


