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Tarbes : le forum prévention a ouvert la Semaine de l'étudiant

Distribution de préservatifs et de bouchons d'oreille sur le stand de l'association Avenir Santé / DDM
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La 17 e édition de la Semaine de I'étudiant, qui se déroule jusqu'au 15 octobre, a débuté, ce
lundi 3 octobre, a Tarbes, par un forum prévention, au Crous.

Sofiane, étudiant en techniques de commercialisation a I'lUT de Tarbes, est venu se renseigner
au sujet de "l'aide financiere exceptionnelle octroyée par le département, notamment pour les
produits d'hygiene. Cela pese dans le budget des étudiants, plus pour les femmes que pour les
garcons. C'est une aide intéressante. Quand on est étudiant, on essaie de faire des économies la
ol on peut, notamment sur |'alimentaire".

Ce lundi 3 octobre, au Crous de Tarbes se tient un Forum prévention, en ouverture de la premiere
journée de la Semaine de I'étudiant. Parmi les stands d'information, citons notamment ceux de la
MGEN, de la CPAM, d'Avenir Santé, etc.
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"On travaille principalement sur les risques en milieu festif", confie Flora, de I'association Avenir
Santé. "Cela concerne les addictions, la consommation de produits, le son, mais aussi la sécurité
routiere, la vie sexuelle et affective, les violences sexistes et sexuelles également. On donne
gratuitement du matériel : éthylotest, bouchons d'oreille, préservatifs, etc. On a plein d'outils, de
jeux qui nous permettent d'interagir avec les jeunes et de faire passer des messages de
prévention".

S'agissant des difficultés d'acces aux soins, Avenir Santé renvoie les étudiants vers le Service
interuniversitaire de médecine préventive et de promotion de la santé (SIMPPS). "Les étudiants
manguent parfois d'information. On est la pour leur dire qu'ils existent des systemes de santé
gratuits. On a beaucoup de jeunes qui viennent nous voir et qui nous disent que cela colte cher,
qu'ils ne peuvent pas avancer les soins", ajoute Flora.

Sur le stand du centre gratuit d'information de dépistage et de diagnostic (CGID), on distribue
aussi des préservatifs. "On a pas mal de jeunes qui se mettent en couple. La problématique n'est
pas tellement le VIH, mais les chlamydias, les gonocoques, les comportements a risque. Soit les
jeunes viennent dans nos locaux effectuer des dépistages complets, soit notre infirmiere vient
faire sur site, des tests rapides au bout du doigt, d'orientation, et des prélevements d'urine pour
faire des recherches d'IST. C'est tres accessible et anonyme", explique Caroline du CGID.

Violences sexistes et sexuelles

Autre theme, complémentaire, celui des violences sexistes et sexuelles, pour lequel, le CIDFF
effectue ce lundi, de la prévention aupres des étudiants. "On fait de la sensibilisation et de |a
prévention des violences sexistes, conjugales, mais aussi sexuelles. |l s'agit notamment de faire
comprendre aux jeunes ce qu'est un rapport respectueux, harmonieux et ce qui ne l'est pas",
souligne Caroline, du Centre d'information sur les droits des femmes et des familles. Sandra
Bouchra, maitre de conférences a I'Enit, responsable de la mission "égalité et diversité de
I'établissement, rappelle I'école "a lancé, en 2021, une cellule sur les violences sexuelles et
sexistes. Je suis la pour montrer qu'il y a eu du travail qui a été fait dans ce domaine et que les
étudiants sont impliqués dans cette mission. Une cellule d'écoute a été montée avec une adresse

mail".

Le programme

Mardi 4 octobre : forum des associations devant le Restaurant Universitaire
Jeudi 6 octobre : rallye Vélo dans Tarbes (sur inscription obligatoire).

Vendredi 7 octobre: Escape game sur la sensibilisation au tri des déchets, de 14 heures a
18 heures, a I'lUT.
Mardi 11 octobre : atelier table mash-up, cirque avec le spectacle PIC organisé avec le
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Parvis
Mercredi 12 octobre : atelier soundpainting, atelier table mash-up, cirque avec le spectacle
PICorganisé avec le Parvis

Jeudi 13 octobre : cirque avec le spectacle PIC
Samedi 15 octobre : féte de la science ouverte au public a 'ENIT.

Détails et informations sur les sites des établissements :https://www.iut-tarbes.fr

/semaine-de-letudiant-2022https://www.enit.fr/fr/accueil/actualites-2/semaine-de-
I-etudiant-2022.html

— Thierry Jouve
f L = suivre ce journaliste
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